
Rianne Lekkerkerker

Leeftijd:  49 jaar
Burgerlijke staat:  Alleenstaand
Kinderen:  Twee kinderen

Beroep was:  Verkoopster 
(groenteman, slager, 
schoenen), telefoniste Belastingdienst

Nu ben ik:  Bezig met een opleiding tot vrijwilliger in de  
wijk, bij Vitale Verbinding in Arnhem

Achtergrond: • Liep in 2002 een hersenbeschadiging op
• Geheugenverlies, stemmingswisselingen,
prikkelbaarheid en fysiek beperkt

Mohammed Boulji

Leeftijd:  45 jaar
Burgerlijke staat:  Alleenstaand
Kinderen:  Nee

Beroep was:  Geen
Nu ben ik:  Veel op de dagbesteding

Achtergrond: • Hoort sinds 16e stemmen van mensen die er niet zijn
• Diagnose schizofrenie

Agnes de Korte

Leeftijd:  47 jaar
Burgerlijke staat:  Alleenstaand
Kinderen:  Geen kinderen,

wel een hondje

Beroep was:  Door mijn ziekte heb ik geen diploma’s   
kunnen halen en nooit betaald gewerkt

Nu ben ik:  Mantelzorger voor mijn moeder, en ik laat elke  
dag een ‘oppashondje’ uit

Achtergrond: • Psychiatrische problemen
• In jongvolwassen jaren woonde ze de meeste tijd
in een psychiatrische instelliing

Henri Vlieger

Leeftijd:  43 jaar
Burgerlijke staat:  Alleenstaand 

(gescheiden)
Kinderen:  Nee

Beroep was:  Stratenmaker
Nu ben ik:  Aan de slag bij de dagbesteding van  

Woonzorgnet in Nunspeet

Achtergrond:  • Onverwerkte traumatische gebeurtenissen uit jeugd



Freek Oostayen

Leeftijd:   61 jaar
Burgerlijke staat:  Alleenstaand
   (gescheiden)
Kinderen:   Een zoon (30)
   en een dochter (24)
   
Beroep was:   Hovenier bij de gemeente Den Haag
Nu ben ik:   Vrijwilliger, chauffeur op een bus voor het   
   vervoer voor oudere mensen van Stichting   
   Vervoerspunt.nl, Buurtbus en klussendienst bij   
   Kwintes

Achtergrond:  • Angsten en is zeer gevoelig voor veranderingen

Dirk van Gelderen

Leeftijd:   28 jaar
Burgerlijke staat:  Alleenstaand
Kinderen:   Nee

Beroep was:   Medewerker Post NL
Nu ben ik:   Vrijwilliger ouderenwerk, 
   ga naar dagactiviteitencentrum De Stee

Achtergrond:  • Sinds puberteit last van geestelijke spanningen
   • Diagnose autisme

Rita Maris

Leeftijd:   65 jaar
Burgerlijke staat:  Alleenstaand
Kinderen:   Geen 

Beroep was:   Au pair (België), 
   rechtenstudent (afgehaakt), 
   schoonmaakster en oppas
Nu ben ik:   Veel in het klei-atelier van het Dorpshuis, en ik   
   ga af en toe naar de inloop

Achtergrond:  • Familie met dubieus oorlogsverleden
   • Nachtmerries over oorlog en kreeg verscheidene  
     malen depressies en psychoses

Cees Metselaar

Leeftijd:   65 jaar
Burgerlijke staat:  Alleenstaand       
   (gescheiden)
Kinderen:   Twee zoons 
   (34 en 35 jaar)

Beroep was:   Ondernemer 
   (verkeersschool en      
   assurantiekantoor)
Nu ben ik:   Vrijwilliger op gebied van     
   sociaal-maatschappelijke en financiële    
   (schuld)hulpverlening en lid landelijke en   
   lokale cliëntenraad Leger des Heils

Achtergrond:  • Alcoholgebruik liep als rode draad door zijn leven
   • Sinds hij beschermd woont heeft hij geen   
     druppel meer gedronken


